
Multimineral Sport  

Inhaltsstoffe  4 Kapseln  
% Referenzmenge für 

die tägliche Zufuhr  

Magnesium  209 mg 56 

Zink  10 mg 100 

Eisen  7 mg 50 

Kupfer  0,6 mg 60 

Mangan  1 mg 50 

Selen  41 µg 75 

Molybdän  50 µg 100 

Chrom  30 µg 75 

Jod  93 µg 62 

L-Glutamin 110 mg - 

Taurin 90 mg - 

 Ribose 60 mg - 

 

 


